Kinder-Lebens-Lauf macht Station in Iserlohn

Aktion soll Aufmerksamkeit schaffen fiir die Arbeit der vielen Ehrenamtlichen in der Hospizarbeit

Miriam Mandt-Bockelmann

Iserlohn. Rein in die Laufschuhe,
den Radhelm an den Rucksack ge-
schniirt, das Shirt mit der orangen
Deutschland-Karte iibergestreift —
und schon geht es fiir die Gruppe
rund um Schirmherr Landrat Mar-
co Voge und Biirgermeister Michael
Joithe von der Johanniter-Dienst-
stelle an der Handwerkerstralle gen
Letmathe in die Lindenstralle -
sechs Kilometer per pedes.

Startort und Ziel sind bewusst ge-
wihlt: Vom Johanniter-Kinderhos-
pizdienst , Kleine Raupe® fiihrt der
Weg zum Hospiz Mutter Teresa, wo
sich die Teilnehmer aufs Rad
schwingen, um rund 23 Kilometer
nach Gevelsberg zum Kinder- und
Jugendhospizdienst des Okumeni-
schen Hospiz Emmaus zu radeln.
Die Iserlohner Etappe ist Teil einer
Rundreise tiber 120 Stationen und
7000 Kilometer von Kinderhospiz
zu Kinderhospiz - immer im Zei-
chen der Engels-Fackel.

Ich kann nur an alle
appellieren, uns zu
unterstitzen. Die Arbeit
ist so wertvoll, wir sind
nicht nur Sterbebegleiter,
wir sind auch Begleiter
zum Leben.

Bettina Wichmann, Hospizdienst

Die Aktion soll Aufmerksamkeit
schaffen fiir die Bediirfnisse der
50.000 Kinder und Jugendlichen in
Deutschland, die lebensverkiirzend
erkrankt sind. Hinter ihnen stehen
Eltern, Geschwister und Angehéri-
ge, die ihre Angste und Sorgen auf-
fangen und damit oft selbst an ihre
Grenzen gehen. ,Fiir sie veranstal-

Der Kinder-Leens-Lauf machte in Iserlohn halt: Ladrat Marco Voge (mit Facel) und Biirgereister Michael Joithe (2. v. r.) liefen mit. vwvs

tet der Bundesverband Kinderhos-
piz zum zweiten Mal den Kinder-
Lebens-Lauf, um so Aufmerksam-
keit fiir ihre Bedirfnisse und die
grole Arbeit, die sie jeden Tag leis-
ten, zu schaffen”, erklidrt Bettina
Wichmann, Leiterin des Iserlohner
Johanniter-Hospizdienstes.

Sie freue sich iiber die groRRe Be-
teiligung und die vielen intensiven
Gesprache: ,,Uns ist es wichtig, auf
den grofRen Mangel an Ehrenamtli-
chen in der Hospizarbeit hinzuwei-
sen®, sagt Wichmann. Derzeit frag-
ten besonders viele Familien mit
einem lebensverkiirzend erkrank-
ten Kind sowie Angehdrige von ster-
benden Menschen nach einer Be-
gleitung durch den Hospizdienst an
und man tue alles, was moglich sei,

sodie Leiterin der ,Kleinen Raupe*.
Sie wiinsche sich, dass mehr Men-
schen den Mut finden, sich in der
Hospizarbeit zu engagieren. Angst,
der groRen Aufgabe nicht gewach-
sen zu sein, miisse niemand haben.

Niemand muss Angst
haben, sich zu engagieren
In einem Befdhigungskurs lerne
man alles iiber die Grundlagen der
Hospizarbeit. ,Ich kann nur an alle
Iserlohner appellieren, uns zu
unterstiitzen. Die Arbeit ist so wert-
voll, denn wir sind nicht nur Sterbe-
begleiter, wir sind auch Begleiter
zum Leben.“

Er koénnen sich vor den Ehren-
amtlichen in der Hospizarbeit nur
verbeugen, sagte auch Landrat Mar-
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co Voge. ,Was wir hier tun, soll unse-
re Wertschitzung zeigen. Dafiir ge-
rate ich gerne ins Schwitzen.“

Er sei ein getibter Radfahrer und
die beiden Strecken stellten fiir ihn
keine besondere Herausforderung
dar. ,Ich mochte demnichst mit
dem Fahrrad zur Arbeit nach Lii-
denscheid fahren“, so Voge. Er sei
stolz, die Fackel des Lebens-Laufes
zu tragen. Denn in Anlehnung an
das olympische Feuer findet der
Kinder-Lebens-Lauf unter dem Zei-

chen des Engels statt, der beim Bun-
desverband Kinderhospiz eine be-
sondere Bedeutung hat. Namensge-
berin fiir diese Skulptur war die 17-
jahrige Angelina, die 2013 an einem
Hirntumor verstarb. Thr Vater ent-
warf fiir seinen ,,Engel“ die Engels-
form der Fackel, die er dem Bundes-
verband Kinderhospiz schenkte.

Interessierte kbnnen der Weg der Fa-
ckel durch Deutschland live unter
www.kinder-lebens-lauf.de verfolgen.
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